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	一、专业名称及代码
	二、入学要求
	三、修业年限
	四、职业面向
	五、培养目标与培养规格
	（一）培养目标
	（二）培养规格
	（3）具有相关数字技术和信息技术应用的能力，能适应本领域数字化和智能化发展需求的数字技能;
	（4）具有一定的组织管理能力、教学辅导、参与科研的能力和较好的社会工作能力；
	（5）能正确采集病史，为患者进行肢体运动功能、日常作业能力、感觉知觉及认知功能、手功能和言语障碍等的
	（6）能规范地对患者进行恢复和增强肌力训练、维持和改善关节活动范围训练、心肺功能训练、平衡和协调能力
	（7）能正确选择并运用电疗、光疗、超声、磁疗、热疗、冷疗、水疗、生物反馈等物理因子治疗技术对患者进行
	（8）能运用推拿、按摩等中国传统康复技术对患者进行康复治疗。
	（9）能正确、规范地对患者进行感觉知觉及认知功能训练;能指导患者进行简单的手工制作治疗、文体治疗；能
	（10）能正确地对言语功能障碍患者进行基本的言语功能评估和训练，能对语音发育迟缓患儿进行简单语言训练
	（11）能独立开展功能障碍的预防和康复知识的宣传教育。
	六、课程设置及要求
	（一）课程设置情况
	表2 课程设置一览表
	表3 公共基础必修课程及学时安排
	表4 公共基础选修课程及学时安排
	表5 专业必修课程及学时安排
	专业核心课程介绍：
	（1）康复评定技术
	主要内容：康复评定绪论、人体反射和形态评定技术、运动功能评定技术、心肺功能评定、日常生活活动能力评定
	教学要求：结合课程特点，把“循序渐进的耐心、爱岗敬业的责任心、精益求精的匠心”的课程思政元素融入课程
	（2）物理因子技术
	主要内容：物理因子治疗概述、电疗法、光疗法、超声波疗法、体外冲击波疗法、磁疗法、温热疗法、冷疗法、水
	教学要求：结合课程特点，把“精准处方的敬业心、感同身受的爱心”的课程思政元素融入课程教学全过程。校企
	（3）运动治疗技术
	主要内容：运动治疗概述、关节活动范围的训练、关节松动技术、肌力和肌肉耐力的训练、平衡与协调能力的训练
	教学要求：结合课程特点，把“循序渐进的耐心、适度治疗的良心、时刻关注治疗感受的责任心”的课程思政元素
	（4）作业治疗技术
	主要内容：作业治疗概论、作业活动分析及评定、日常生活活动能力训练、认知功能障碍训练及感觉统合失调治疗
	教学要求：结合课程特点，把“具有对康复需求者的爱心、耐心、责任心”的课程思政元素融入课程教学全过程。
	（5）神经疾病康复
	主要内容：脑卒中、颅脑损伤、脊髓损伤等的康复评估方法及治疗原则。脑卒中、颅脑损伤、脊髓损伤等的临床表
	教学要求：结合课程特点，把“敬畏生命、珍爱生命、大医精诚的职业精神和对患者健康宣教的耐心”的课程思政
	（6）骨骼肌肉疾病康复
	主要内容：软组织损伤、关节病变和损伤、骨折、颈椎病等的康复评估方法及治疗原则。软组织损伤、关节病变和
	教学要求：结合课程特点，把“敬畏生命、珍爱生命、大医精诚的职业精神和对患者健康宣教的耐心”的课程思政
	（7）中医康复技术
	主要内容：以画经、点穴、推拿、艾灸、拔罐、刮痧、药浴和熏蒸等各项传统康复技术的实践能力为核心，分级、
	教学要求：结合课程特点，将课程思政元素融入课程教学全过程。校企合作共同编制课程标准，主要采用理实一体
	（8）心肺和代谢疾病康复
	主要内容：冠心病、慢阻肺、糖尿病、高血压病等的康复评估方法及治疗原则。冠心病、慢阻肺、高血压病、糖尿
	教学要求：结合课程特点，把“敬畏生命、珍爱生命、大医精诚的职业精神和对患者健康宣教的耐心”的课程思政
	4.专业选修课程
	表6 专业选修课程及学时安排
	5.专业实践教学
	表7 专业实践教学及学时安排
	七、教学进程总体安排
	八、实施保障
	组织结构：专业带头人制定毕业生跟踪调查制度，确定调查时间、内容、方式、等具体事宜；学工办负责发放和回
	九、毕业要求
	十、附录

