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	一、专业名称及代码
	二、入学要求
	三、修业年限
	四、职业面向
	五、培养目标与培养规格
	（一）培养目标
	（二）培养规格
	六、课程设置及要求
	（一）课程设置情况
	专业核心课程介绍：
	（1）健康评估
	健康评估是护理专业一门核心课程，是连接基础课程和临床护理课程的桥梁。包括健康史采集与评估，身体评估包
	（2）护理学基础
	医院环境的要求、患者入院及出院护理、医院感染的预防与控制、生命体征的观察及护理、患者的清洁护理、舒适
	铺床技术、无菌技术、穿脱隔离衣、生命体征的测量、导尿术、灌肠术、各种注射、静脉输液、吸氧、吸痰等基础
	（3）内科护理
	1）呼吸系统疾病患者的护理：包括急性呼吸道感染病人的护理、肺炎病人的护理、结核病患者的护理、支气管扩
	2）循环系统疾病病人的护理：包括心功能不全病人的护理、心律失常病人的护理、高血压病人的护理、冠状动脉
	3）消化系统疾病病人的护理：包括急慢性胃炎病人的护理、消化性溃疡病人的护理、溃疡性结肠炎病人的护理、
	4）泌尿系统疾病病人的护理：包括肾小球肾炎病人的护理、肾病综合征病人的护理、慢性肾衰竭病人的护理、急
	5）血液系统疾病病人的护理：包括缺铁性贫血病人的护理、营养性巨幼细胞贫血病人的护理、再生障碍性贫血病
	6）内分泌系统疾病病人的护理：单纯性甲状腺肿病人的护理、甲状腺功能亢进症病人的护理、甲状腺功能减退症
	7）风湿系统疾病病人的护理：包括风湿热病人的护理、类风湿性关节炎病人的护理、系统性红斑狼疮病人的护理
	8）神经系统疾病病人的护理：包括脑血管疾病病人的护理、三叉神经痛病人的护理、急性炎症性脱髓鞘性神经病
	（4）外科护理
	1）外科学总论部分：水、电解质、酸碱平衡失调病人的护理、麻醉病人的护理、围手术期病人的护理、疼痛病人
	2）颅脑疾病病人的护理：颅内压增高病人的护理，颅脑损伤病人的护理。
	3）颈部疾病病人的护理：甲状腺功能亢进外科治疗病人的护理，单纯性甲状腺肿病人的护理，甲状腺肿瘤病人的
	4）胸部疾病病人的护理：胸部损伤病人的护理，脓胸病人的护理，食管癌病人的护理，肺癌病人的护理，胸腔闭
	5）胃肠疾病病人的护理：腹膜炎与腹部损伤病人的护理，胃肠减压病人的护理，腹外疝病人的护理，胃、十二指
	6）周围血管疾病病人的护理：单纯性下肢静脉曲张病人的护理，血栓闭塞性脉管炎病人的护理、深静脉血栓形成
	7）泌尿外科病人的护理：泌尿外科常见症状护理，泌尿系统损伤病人的护理，泌尿系统结石病人的护理，泌尿系
	8）运动系统疾病病人的护理：骨折病人的护理，关节脱位病人的护理，急性血源性骨髓炎病人的护理，骨关节感
	（5）助产学
	助产学的概念及助产的发展历史；助产技术学习方法；女性生殖系统与生理的基本知识；妊娠生理的基本知识；妊
	（6）妇科护理
	妇科护理学定义与范畴、妇科病史采集、妇科特殊检查护理配合、妇科手术配合、会阴擦洗技术、阴道冲洗与上药
	妇科常见疾病的临床表现、治疗原则及护理措施：外阴炎、宫颈炎、盆腔炎、子宫肌瘤、子宫颈癌、子宫内膜癌、
	妇科其他疾病的临床表现、治疗原则及护理措施：淋病、梅毒、尖锐湿疣、生殖器疱疹、艾滋病、葡萄胎、侵蚀性
	（7）儿科护理
	学会小儿生长，小儿保健、小儿的营养与喂养、新生儿生活护理、新生儿疾病、儿科各系统疾病的护理评估及护理
	熟练掌握新生儿抚触、暖箱和蓝光箱使用、新生儿复苏，小儿体格测量、配奶和喂奶法、头皮静脉穿刺等护理技能
	（8）助产综合实训
	1）产前检查（项目1孕晚期产前复诊、项目2胎心监护技术（NST））。
	2）临产监护技术（项目1会阴擦洗、阴道检查技术、项目2 人工破膜护理技术、项目3催产素滴注护理技术）
	3）正常分娩监护技术（项目1接产前准备：会阴消毒技术接产前铺巾操作技术、项目2正常分娩助产、项目3新
	4）异常分娩监护技术（项目1会阴切开缝合术、项目2臀位助产、臀位牵引、项目3新生儿窒息复苏技术）。
	5）产褥期护理技术项目（项目1会阴擦洗会阴伤口护理、项目2母乳喂养、项目3新生儿沐浴、项目4新生儿抚
	4.专业选修课程
	5.专业实践教学
	6.第二课堂
	七、教学进程总体安排
	八、实施保障
	1．专业教室条件
	2．信息化教学方法
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